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COMENTARIOS 
Con fundamento en el numeral 6.3.3.1 de la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SSA1-2020, se publica el presente proyecto a efecto de que los interesados, a partir 
del 1º de noviembre y hasta el 31 de diciembre de 2023, lo analicen, evalúen y envíen sus observaciones o comentarios en idioma español y con el sustento técnico 
suficiente ante la CPFEUM, sito en Río Rhin número 57, colonia Cuauhtémoc, código postal 06500, Ciudad de México. 
Correo electrónico: consultas@farmacopea.org.mx. 

DATOS DEL PROMOVENTE 

Nombre: Cargo: 

Institución o empresa: Dirección: 

Teléfono: Correo electrónico: 

EL TEXTO EN COLOR ROJO HA SIDO MODIFICADO 

Dice Debe decir Justificación* 

NABALUS 

NOMBRE CIENTÍFICO. Pernanthes Nabalus 
serpentaria (Pursh) Hook. 

FAMILIA. Compositae. Asteraceae. 

SINÓNIMOS 

Latín. Prenanthes serpentaria Pursh, Nabalus albus 
var. serpentaria (Pursh) Torr. Prenanthes serpens. 

Español. Pie de león; lechuga blanca. 

Otros. Nabalus serpentaria. 

DESCRIPCIÓN. Hierba perenne de raíz tuberosa, 
fusiforme. Tallo fuerte, erecto, frondoso, de 30 a 
180 cm de altura, liso o ligeramente hirsuto, 
algunas veces moteado o salpicado de manchas 
purpúreas. Hojas irregularmente alternas, 
divididas profundamente, ásperas, ciliadas, gruesas. 

Floración al final del verano y otoño; flores de color 
blanco verdoso, amarillo o purpúreo, en 8 a 10 
cabezuelas penduladas, paniculadas, tirsoides, 
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corimbosas, generalmente aglomeradas en la punta 
de las ramas ascendentes o de los pedúnculos. 
HÁBITAT. Originaria de Norteamérica; 
se encuentra en tierras fértiles, en las cercanías de 
los bosques y algunas veces en tierras 
estériles y campo abierto. 

HISTORIA. Introducida en la práctica homeopática 
en 1855 por el Dr. Lazarus, N. A. J. of Hom. IV: 
352. (Allen, T. F., Enciclopedia de la Mat. Méd. 
Pura, VI: 444). 

PARTES UTILIZADAS. La planta entera fresca. 

PREPARACIONES 

Tintura φ. FM 1/10 

100 g de sólidos en la materia vegetal fresca y 
triturada, con humedad variable, regulada a 

300 mL …………..........…..……..…………... 400 g 

Alcohol ……………..……………..…………... 730 mL 

Para obtener 1 000 mL de tintura. 

Dinamizaciones. 2x, con un volumen de 
tintura, dos volúmenes de agua 
purificada, siete volúmenes de alcohol; 
3x y siguientes, con alcohol oficinal. 

*Para una mejor comprensión de su solicitud adjunte bibliografía u otros documentos que sustenten sus comentarios.




